Melhoria da qualidade de vida com GRINDCARE

"Enxaquecas pela manha, cansaco e letargias durante o dia.
Apos dois meses de uso do GRINDCARE, a Alexandra de 9
anos acorda sem qualquer dor e esta mais feliz e tranquila”

- Mae da Alexandra

"0 GRINDCARE ajudou-me a reduzir o bruxismo e a mel-
horar a minha qualidade de vida. Agora durmo que nem
um bebé, faco exercicio energicamente e nao incomodo a

minha companheira com cansaco e sonoléncia”
— Antonio (50)

Contacte o seu dentista:

Acerca da Glavis

A Glavis € uma empresa focada na introducdo e comerdalizacdo em Portugal de
produtos dentarios pensados e desenhados em beneficio dos pacentes
preocupados com o seu bem-estar e com a funcionalidade e estética da sua boca.
O Grindcare & considerado pela Glavis um dos produtos mais eficazes na melhoria
do desagradavel mal estar provocado pelo bruxismo cronico.

Distribuldo por:
Glavis - Representagoes, Lda.

Sintra Business Park, Edif. 1 - 1G GIEFD

2710-089 Sintra - Tel.: +351 210112476
wwwglavis.com
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COSTUMA RANGER
OS DENTES?



RANGER OS DENTES TEM
AFECTADO A SUA QUALIDADE
DE VIDA?

- Ranger dos dentes perturba o seu sono? Sbcy
- Sofre de dores e tensao na cabeca e pescoco? .
« Tem dentes danificados e sente desconforto nos Diga adeus as dores de cabeca e aos musculos

musculos faciais? .
doridos

O tratamento por biofeedback previne e reduz danos
extensos nos dentes, extremamente caros de tratar, tal como
o desgaste e a perca de dentes. O tratamento também pode

ajudar a reduzir as dores de cabeca, do maxilar,
Se reconhece alguns destes sintomas, podera estar a sofrer de pescoco e articulacoes.

Bruxismo, o termo médico dado a accao de ranger os dentes.

Dormir para uma melhor qualidade de vida

Um tratamento novo e efectivo Os testes efectuados na School of Dentists em Aarthus, na Di-

Ja esta disponivel um tratamento de longa duracao e namarca, demonstram que o Bruxismo pode ser reduzido em
efectivo para o Bruxismo. O método chama-se biofeedback, 50% nos pacientes que durmam com o GRINDCARE durante
e usa um grau reduzido - e completamente seguro - de im- trés semanas, concedendo-lhes uma noite de sono muito mais
pulsos eléctricos para corrigir os movimentos involuntarios tranquilo.
dos musculos. '
Substitui a Goteira Oclusal 200 =

1
O tratamento € administrado quando o GRINDCARE envia L
um pequeno impulso - o chamado sinal de biofeedback. g .
Utilizado durante um curto periodo de tempo, relaxa os ' '

musculos faciais e com a utilizacao continuada o reflexo é
interiorizado, o que reduz o Bruxismo.
O GRINDCARE foi desenvolvido na Dinamarca em colaboracdo com o
A goteira oclusal ajuda a reduzir o desgaste dos dentes Danish Technological Institute.
mas nada faz para aliviar as diversas dores musculares e
articulares na cabeca, pescoco e maxilares. « O Bruxismo esta disseminado - mais de 20 milhées de
pessoas na Europa e nos EUA rangem dos dentes

QRicieeabRE S Sime ATt Mo s chesido qus - O ranger dos dentes esta frequentemente relacionado

goteira DElIJSEl, mesmo para as pes50as que nunca s com O stress

acostumaram a dormir com a goteira. _ -
« Mais de 80% das pessoas que rangem os dentes nao

tém consciéncia do facto
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